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L’édito de la Présidente

Dominique JURQUET

Chères vacancières, chers vacanciers,

Imaginez, le froid s’installe doucement, les lumières s’allument 
un peu partout et avec elles l’envie de s’évader et de s’offrir 
une vraie parenthèse. C’est le moment idéal pour préparer vos 
prochaines vacances d’hiver avec la C.L.E des Sables !

Cette saison 2025-2026, nous vous proposons à nouveau 
des séjours pensés pour tous, dans des cadres accueillants, 
propices à la détente et aux rencontres. Que vous soyez tentés 
par la chaleur d’un marché de Noël, l’aventure d’un séjour à la 
montagne, ou l’évasion sous des latitudes plus douces, il y a 
forcément un séjour qui vous ressemble.

Comme toujours, notre équipe met tout en oeuvre pour vous 
garantir des vacances adaptées, encadrées par des professionnels 
expérimentés et bienveillants, pour que chacun puisse voyager 
en toute confiance. 

Depuis plus de 17 ans, nous croyons au pouvoir des vacances 
pour créer du lien, encourager l’autonomie et offrir à chacun 
des souvenirs précieux. Et cette année encore, nous sommes 
fiers de poursuivre cette belle aventure à vos côtés. Nous avons 
hâte de vous retrouver cet hiver pour de nouvelles découvertes !

À très bientôt !

Dominique Jurquet
Directrice de la C.L.E des Sables
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Présentation
LA C.L.E DES SABLES

Une offre personnalisée 
selon vos besoins
Parce que l’attention apportée à nos participants est 
primordiale, nous limitons nos groupes à 4 ou maximum 
12 vacanciers en fonction de l’autonomie, avec 
des encadrants uniquement sélectionnés par nos soins. 
Partez depuis Bordeaux, Lille et Paris pour la France et 
l’étranger, à la découverte des plus beaux paysages ou 
à bord de nos croisières. Pour une journée, un weekend ou 
plusieurs semaines : nous mettons un point d’honneur à 
vous offrir l’expérience la plus adaptée à vos attentes. 
N’hésitez pas à nous contacter pour construire ensemble 
le projet de vacances qui vous ressemblent.

Les moyens mis en œuvre
• �Évaluation des besoins de la personne 
• �Identification de l’aide à mettre en œuvre et délivrance 

d’informations et conseils personnalisés 
• �Suivi et coordination des actions à mettre en place
• �Soutien des relations avec l’environnement familial, 

institutionnel et social

100% Séjours Adaptés
La C.L.E des Sables (Cultures, Loisirs, Évasion) 
est une association de tourisme social basée 
dans le sud-ouest de la France depuis 2008. Nous 
organisons les plus belles expériences de voyages 
pour les jeunes et adultes en situation de 
handicap psychique. Chaque séjour est encadré 
par des professionnels diplômés ayant 
une expérience significative dans le domaine 
de la santé mentale  : infirmiers, éducateurs, 
animateurs socioculturels, moniteurs... Vous aussi, 
continuez à écrire l’histoire de la C.L.E des Sables et 
faites partie de l’aventure !

Aillas
Aillas, c’est un cadre exceptionnel qui 
accueille toute l’année, jusqu’à 10 vacanciers.
Week-end de répit, week-end de loisirs… selon les 
besoins.
Les objectifs sont multiples : enrichir les 
interactions, proposer un suivi professionnel et un 
accompagnement différencié ou encore, définir les 
besoins avant un éventuel projet vacances. Aillas 
est un véritable espace adapté pour une prochaine 
escapade réussie.

Nos valeurs
• Tourisme durable et responsable
• Economie sociale et solidaire
• Accès aux vacances pour tous
• Prestations de qualité
• Entraide et épanouissement prioritaire
• Lutte contre toute forme d’exclusion
• Respect des cultures et des différences
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Dans un esprit à la fois familial et professionnel, 
nous vous proposons 

des accompagnements individualisés :

• �Évaluation de l’autonomie ainsi que des compétences 
et habiletés sociales

• �Choix de séjour en fonction du projet du vacancier et 
de son autonomie

• �Proposition de journée «découverte» pour nouer une 
relation de confiance

• �Séjours et weekends de répit

Dans une démarche de qualité et par souci d’éthique, 
nous vous proposons pour chaque séjour adapté :

• �Des maisons de caractère à échelle humaine, proposant 
de belles prestations (chambre individuelle ou duo, 
piscine, grand jardin...)

• �Des activités culturelles et sportives pour permettre à 
chaque vacancier de vivre des expériences de liberté et 
de rencontres

L’équipe

L’équipe

LA C.L.E DES SABLES

LA C.L.E DES SABLES - Nord

Manon SANSARRICQ
Coordinatrice Séjours

Nadia BEZIADE
Coordinatrice Séjours

Dominique JURQUET
Fondatrice et Directrice

Thierry LE NY
Trésorier

 ainsi que nos incroyables professionnels encadrants !

Vincent Dufermont
Responsable coordination 

séjour Nord

Julien Danel
Coordinateur Séjours
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FAIBLE
AUTONOMIE

MOYENNE
AUTONOMIE

BONNE
AUTONOMIE

TRÈS BONNE
AUTONOMIE

VI
E 

QU
OT

ID
IE

NN
E Aide totale

pour les gestes
du quotidien

dont la toilette.

Nécessité d’une veille
ou d’un accompagnement 

dans les actes 
de la vie 

quotidienne.

Surveillance discrète quant 
aux actes de la vie

quotidienne, gestion de 
l’argent de poche

à surveiller.

Se lave, s’habille
et mange seul(e), organise 

et lave son linge,
gère son argent

de poche.

CO
M

PO
RT

EM
EN

T Agité ou au contraire
attitude passive.

Réassurance
et assistance
nécessaire.

Gestion
émotionnelle

parfois relative,
besoin fréquent
d’apaisement.

Participe aux activités,
mais a besoin d’être

mobilisé(e),
pas de difficultés

en collectivité.

Sociable, dynamique,
participe volontier

aux activités, aucune 
manifestation particulière

en collectivité.

IN
TÉ

RA
CT

IO
NS Accompagnement

nécessaire pour une
meilleure compréhension 

des besoins et envies.

Rencontre des difficultés
en collectivité et/ou

à s’exprimer.
Présence nécessaire.

Capable de
s’exprimer,

nécessité de reformuler
parfois les consignes.

Pas de difficulté majeure, 
sait s’exprimer,

bonne compréhension
des consignes.

DÉ
PL

AC
EM

EN
TS

Marche difficile
mais aucun appareillage.
Surveillance constante 

dans la marche.

Peu ou pas sportif, 
difficulté motrice relative
mais sans appareillage.

Accompagnement
quasi permanent.

Peut se déplacer en groupe 
avec proximité

de l’encadrement, pas 
de difficulté motrice majeure. 

Plus ou moins fatigable.

Présence utile mais capable 
de se déplacer seul(e)

lors de trajets
ou de lieux repérés.

Aucune difficulté motrice, 
bonne endurance physique.

Quel séjour vous correspond ?

La Grille d’Autonomie a été élaborée par 
l’équipe de la C.L.E des Sables

pour les séjours de la C.L.E des Sables

LA GRILLE D’AUTONOMIE

Cette grille d’autonomie est remise aux professionnels encadrants afin de mieux appréhender la situation de chacun et de 
lui permettre de profiter de son séjour, dans les meilleures conditions. Vous retrouverez ces symboles dans le descriptif de 
chaque séjour.

La Grille d’Autonomie a été élaborée par 
l’équipe de la C.L.E des Sables

pour les séjours de la C.L.E des Sables

LA GRILLE D’AUTONOMIE
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Les aides
à la C.L.E des sables

• �Les chèques vacances ANCV : la C.L.E. des Sables vous accompagne dans le montage du 
dossier d’attribution et le transmet à notre partenaire l’Alefpa pour instruction du dossier ;

• �Une PCH (Prestation de Compensation du Handicap) peut être sollicitée auprès de votre 
MDPH ;

• �Labellisation VACAF : si la Caf notifie que vous êtes bénéficiaires de l’AVE (Aide aux Vacances 
pour les Enfants), vous pouvez utiliser cette aide auprès de notre association ;

• �Un échelonnement de paiement est possible à la demande.

Il existe différentes aides financières mobilisables pour couvrir
une partie du coût de nos séjours.
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RESPECT DES DROITS DE LA PERSONNE
L’association réfère son exercice aux principes édictés par 
les législations nationales, européennes et internationales 
sur le respect des droits fondamentaux des personnes, 
et spécialement de leur dignité, de leur liberté et de leur 
protection. Elle n’intervient qu’avec le consentement libre 
et éclairé des personnes concernées. Elle préserve la vie 
privée des personnes en garantissant le respect du secret 
professionnel, y compris entre collègues. Elle respecte le 
principe fondamental que nul n’est tenu de révéler quoi 
que ce soit sur lui-même. Elle considère les personnes 
concernées par son intervention dans leur globalité et leur 
singularité, et se refuse à toute discrimination.

COMPÉTENCES
Chaque intervenant/encadrant assure une veille perma-
nente de ses connaissances théoriques et de ses compé-
tences dont il est garant. Il définit ses limites au regard de 
son cadre de travail, de sa formation et son expérience. Il 
refuse toute intervention lorsqu’il sait ne pas avoir les com-
pétences requises.

RESPONSABILITÉ
Outre les responsabilités définies par la loi, l’association a 
de fait, une responsabilité professionnelle. Elle s’attache à 
ce que ses séjours se conforment aux règles de la présente 
Charte. Dans le cadre de ses compétences, l’association dé-
cide du choix, de l’application des méthodes et techniques 
qu’elle conçoit et met en œuvre. Elle répond de ses choix 
et des conséquences directes de ses actions et avis profes-
sionnels.

PROBITÉ
L’association a un devoir de probité dans toutes ses rela-
tions professionnelles. Ce devoir fonde l’observance des 
règles déontologiques et son effort continu pour affiner ses 
interventions, préciser ses méthodes et définir ses buts.

DISPONIBILITÉ
Le personnel encadrant se droit d’être constamment à 
l’écoute et de se rendre disponible vis-à-vis des usagers, à 
tout moment de la prise en charge.

UN CADRE PRIVILÉGIÉ
DESTINÉ À DE PETITS GROUPES
Notre priorité étant d’instaurer un climat convivial et 
chaleureux, nous nous efforçons de maintenir nos groupes 
à 12 personnes maximum. Selon les séjours, pour une 
meilleure prise en charge et un accompagnement adapté, 
certains groupes sont limités à 5 participants.

GARANTIR DES TRANSPORTS EN SÉCURITÉ
Chaque membre de l’équipe encadrante est à même de 
conduire tous types de véhicules légers afin de garder la 
souplesse, de garantir la sécurité et le confort des personnes 
accompagnées.

UNE POLITIQUE DE PRIX ADAPTÉE
Tous les prix sont calculés afin de permettre l’accès aux 
vacances par le plus grand nombre. Dans cet esprit, les prix 
s’entendent tout compris, en pension complète, intégrant  
les activités culturelles, sportives ou ludiques programmées. 
De ce fait, il n’y a aucun supplément à prévoir mis à part les 
dépenses liées à des achats personnels.

PACTE PHILOSOPHIQUE
L’association s’engage à promouvoir un tourisme équitable 
et responsable pour le plus grand bien de tous, en proté-
geant les territoires qui nous accueillent autant que les per-
sonnes accompagnées. Nos séjours interculturels favorisent 
l’insertion des vacanciers à la découverte d’un pays ou d’une 
région. Il devient alors un citoyen à part entière du lieu, un 
voyageur responsable.

charte éthique et déontologique
L’association
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Localisation
des séjours

Légende

Urrugne

Béost

Sare

La Bazadaise d’Aillas

Paris
Disneyland Marché 

de Noël 
Alsacien

Esterre

Bordeaux

Paris

Marseille

Lille
Côte d’Opale

Belgique

La Fermette
« Comme à la maison »

Liste
des séjours

 Uniquement depuis Bordeaux
 Uniquement depuis Lille et Paris
 Depuis Lille et Bordeaux

• Croisière sur le Nil
• Croisière dans les Cyclades
• Tanzanie - Zanzibar
• Laponie

• Ténérife - Les Canaries
• Tunisie

Au départ depuis 
Bordeaux

  Points rouges sur la carte

Urrugne

Béost

Sare

La Bazadaise d’Aillas

Marché de Noël Alsacien

Paris - Disneyland

Belgique

Esterre

Au départ depuis
 Lille

  Points roses sur la carte

La Fermette du Cornet Malo

La Côte d’Opale

Marché de Noël Alsacien

Belgique

Vols depuis Paris
Croisière sur le Nil

Tanzanie - Zanzibar (été 2026)

Croisière dans les Cyclades

Laponie (Hiver 2026)

Vols depuis Bordeaux 
Ténérife - Les Canaries

La Tunisie
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Les séjours
SOMMAIRE

P. 10	 Urrugne.................................................................................................................

P. 11	 Béost ......................................................................................................................

P. 12	 La Côte d’Opale ..................................................................................................

P. 13	 La Fermette “ Comme à la maison “..............................................................

P. 14	 Sare ........................................................................................................................

P. 15	 Bazadaise d’Aillas................................................................................................

P. 16	 Paris........................................................................................................................

P. 17	 Esterre, ski ............................................................................................................  

P. 18	 Marché de Noël en Belgique .........................................................................  

P. 19	 Croisière sur le Nil ..............................................................................

P. 20	 Marché de Noël Alsaciens................................................................................

P. 21	 La Tunisie ..............................................................................................

P. 22	 Ténérife - Canaries .............................................................................

P. 23	 Zanzibar - Tanzanie .......................................................... Été 2026

P. 24	 Croisière dans les Cyclades ........................................... Été 2026 

P. 25	 La Laponie .......................................................................Hiver 2026 

Faible Autonomie. ........................ 	

Moyenne Autonomie..................... 	

Bonne Autonomie......................... 	

Très bonne Autonomie.................. 	

Le prix affiché sur notre catalogue inclut le trajet aller-retour depuis la ville de départ 
correspondante (Bordeaux, Lille ou Paris). Il existe différentes options pour permettre aux 
vacanciers de se rendre jusqu’à la ville de départ :

• �Avec le service gratuit Assist’enGare, le personnel de la SNCF accompagne et récupère les 
vacanciers directement à leur place lors de la montée dans le train et à la descente. Notre équipe 
prend ensuite le relai pour accueillir les vacanciers en gare.

• �Si le vacancier ne peut pas voyager seul en train, nous pouvons prévoir un accompagnement 
éducatif à la demande (entraînant un surcoût comprenant les billets de train et le salaire de 
l’éducateur).

• �Nous pouvons également mobiliser un chauffeur pour venir récupérer les vacanciers directement 
sur leur foyer par exemple. Le supplément applicable sera dégressif en fonction du nombre de 
vacanciers bénéficiaires du transport.

Il est nécessaire de nous solliciter dès l’inscription du vacancier afin d’organiser au mieux son 
transfert. 



Groupe de :
2 professionnels 
pour 7 vacanciers

Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Bordeaux
• �Transferts possibles depuis d’autres villes 

(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en mini-bus tout confort.

Belle maison basque 
tout confort avec jardin.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

Public :
40 à 60

ans
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À PARTIR DE

1 930€

la semaine

Au coeur du Pays Basque, Urrugne vous accueille 
dans un cocon entre collines et océan.

C’est un séjour adapté tout en douceur, dans une 
maison confortable où règne une ambiance familiale 
et bienveillante. Le rythme est calme, les journées 
sont simples et rassurantes.

Vous profiterez de balades sur le front de mer à Saint-
Jean-de-Luz, de petits marchés locaux colorés, d’un 
atelier gâteau basque en cuisine, et de moments de 
détente près de la cheminée.

Tout est pensé pour vous offrir du répit, du plaisir, et 
surtout du lien humain.

On garde l’essentiel des fêtes : de quoi se régaler, 
des moments partagés et une vraie coupure pour 
finir l’année ensemble !

Du 20/12/2025 

au 27/12/2025

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026

• �Un lieu particulièrement 
chaleureux

• �Son encadrement 
renforcé

• �Un rythme doux 
adapté à tous

POURQUOI ON AIME

URRUGNE
Pyrénées-Atlantiques (64)

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

M
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TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Découverte basque



Groupe de :
2 professionnels
pour 7 vacanciers

URRUGNE
Pyrénées-Atlantiques (64)

TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Public :
40 à 60

ans
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À PARTIR DE

1 930€

la semaine

Entre vallées enneigées et gîte de montagne 
tout en bois, Béost vous plonge dans la magie de 
l’hiver pyrénéen.

Ici, on prend le temps de s’émerveiller : une lumière 
dorée sur la neige, un chocolat chaud partagé, une 
soirée raclette dans une ambiance chaleureuse.

C’est un séjour adapté idéal pour fêter Noël et le 
réveillon comme il se doit !

Le séjour adapté mêle des sorties douces 
(promenades, marchés, visites locales) et des 
moments conviviaux à l’intérieur : jeux, discussions, 
ateliers créatifs...

On se sent comme dans un chalet familial, entouré 
d’un groupe uni et bienveillant. L’idéal pour se faire 
de nouveaux ami.e.s pour la vie !

• �Un séjour à la montagne 
très accessible

• �Un décor naturel 
époustouflant

• �Des activités variées 
et douces

POURQUOI ON AIME

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Bordeaux
• �Transferts possibles depuis d’autres villes 

(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en mini-bus 
tout confort.

Belle maison en bord de vallée,
chambres avec salle de bain.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

BÉOST
Pyrénées-Atlantiques (64)

Du 20/12/2025 

au 27/12/2025

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026

Noël à la montagne, 
grandeur nature
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TOUTTOUT
ÂGEÂGE



Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Lille.
• �Transferts possibles depuis d’autres villes 

(sur demande et en supplément)

• �Déplacements locaux en mini-bus adapté.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

Public :
40 à 60

ans
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À PARTIR DE

1 930€

la semaine

Entre dunes de sable et jolis villages de pêcheurs, 
la Côte d’Opale a tout d’une vraie bouffée d’air pur. 
Le groupe séjournera dans une grande maison 
conviviale, à proximité de la mer.

Au programme : balades en bord de plage, visites 
de Boulogne-sur-Mer, Calais, la digue et son dragon 
cracheur de feu… dégustation de gaufres et de 
moules-frites, et bien sûr, un réveillon convivial pour 
célébrer la nouvelle année !

Vous aurez aussi le plaisir de découvrir Nausicaa, le 
plus grand et beau aquarium de France.

Un séjour ressourçant, plein de rire et de découvertes 
en tout genre. Parfait pour les vacanciers ayant 
besoin de réassurance et de nouvelles intéractions 
dans un cadre sécurisé.

Du 20/12/2025 

au 27/12/2025

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026

• �Les fêtes dans la convivialité 
des Hauts-de-France

• �Des activités variées 
et adaptées à tous

• �Découvertes entre mer 
et campagne

POURQUOI ON AIME

CÔTE D’OPALE
Pas de Calais (62)

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

TOUTTOUT
ÂGEÂGE

LA FERMETTE
« Comme à la maison »

Pas de Calais (62)

L’air du large 
pour un hiver vivifiant

Hébergement de qualité 
dans un gîte tout confort, en 
chambres doubles ou triples.

Groupe de :
2 professionnels 
pour 7 vacanciers
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Groupe de :
2 professionnels 
pour 6 vacanciers

CÔTE D’OPALE
Pas de Calais (62)

TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Public :
40 à 60

ans
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À PARTIR DE

1 880€

la semaine

La fermette du Cornet Malo vous offre de 
nombreuses infrastructures sur place (cinéma, 
vélos, badminton, tir à l’arc,...) Avec vos nouveaux 
amis, profitez des espaces communs (décorés par 
un antiquaire) sur un domaine arboré qui se trouve 
juste à côté d’une ferme pédagogique!

Vous apprécierez les promenades le long de la Lys 
et vous découvrirez de nouvelles surprises à Lille, 
sur la Côte d’Opale ou en Belgique selon vos envies.

Idéal pour celles et ceux qui aiment les liens 
humains et les rituels rassurants. Un séjour parfait 
pour se sentir bien, soutenu·e, et entouré·e.

La C.L.E des Sables vous attend avec impatience 
à la fermette pour fêter les fêtes de fin d’année 
ensemble !

• �Un lieu idyllique 
à l’année

• �Idéalement située 
dans la région 
pour rayonner

• �Nature et animaux 
en semi-liberté

POURQUOI ON AIME

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Lille 
uniquement.

• �Transferts possibles depuis d’autres villes 
(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en mini-bus tout confort.

Chambres doubles dans une 
très belle fermette pensée par 
un antiquaire.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

LA FERMETTE
« Comme à la maison »

Pas de Calais (62)

Du 20/12/2025 

au 27/12/2025

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026

Douceur et cocooning 
à Lestrem

TOUTTOUT
ÂGEÂGE
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Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Bordeaux
• �Transferts possibles depuis d’autres villes 

(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en mini-bus tout confort.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

Public :
40 à 60

ans

14 Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com14 Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com

À PARTIR DE

1 230€

la semaine

Nichée entre collines verdoyantes et maisons 
à colombages, la petite commune de Sare vous 
ouvre les portes d’un Pays Basque authentique. 
Ici, pas de foule, mais un séjour paisible, ponctué de 
traditions et de découvertes locales.

Vous flânerez dans le village, visiterez des fermes 
basques, savourerez des spécialités régionales et 
partagerez des jeux de société avec vos nouveaux 
ami.e.s. Le rythme est détendu, dans une belle 
maison de vacances propice aux échanges et à la 
joie d’être ensemble.

Parfait pour ceux qui souhaitent fêter la fin d’année 
dans des conditions optimales, en profitant d’un 
cadre basque chaleureux et festif.

L’équipe encadrante pluridisciplinaire expérimentée 
saura répondre aux envies et besoins de chacun !

• �Un hébergement 
100% adapté

• �Des activités animées 
et festives

• �L’ambiance basque, 
chaleureuse 
et gourmande

POURQUOI ON AIME

SARE
Pyrénées-Atlantiques (64)

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.
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TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Entre traditions basques 
et calme hivernal

Hébergement de qualité 
dans un gîte tout confort, en 
chambres doubles ou triples.

Groupe de :
2 professionnels 
pour 10 vacanciers

Du 20/12/2025 

au 27/12/2025

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026

La Bazadaise d’Aillas
Gironde (33)



TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Public :
40 à 60

ans

15Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com 15Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com

À PARTIR DE

1 250€

la semaine Dans la campagne girondine, la Bazadaise d’Aillas 
est un havre de paix au coeur de la nature. Un 
domaine avec piscine (fermée l’hiver mais belle 
terrasse), grande cuisine familiale et chambres 
chaleureuses.

C’est un séjour axé sur le repos, les bons petits plats, 
les promenades en forêt et les activités simples 
mais joyeuses : karaoké, jeux, équitation, cinéma, 
bowling, pâtisserie, veillées...

Les vacanciers peuvent aussi participer à la vie de 
groupe selon leurs envies : aider à faire les courses, 
décorer la maison pour Noël, et s’occuper des 
chevaux qui évoluent sur le terrain.

À proximité, on peut flâner dans les ruelles de La 
Réole, visiter le château de Duras, faire une partie 
de bowling ou encore déguster des spécialités 
locales sur les marchés de campagne. Nous vous 
attendons avec impatience à Aillas !

• �Les activités aux alentours
• �Parenthèse joyeuse 

dans un cadre charmant
• �Idéal pour les personnes 

qui aiment vivre 
en communauté

POURQUOI ON AIME

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Bordeaux
• �Transferts possibles depuis d’autres villes 

(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en mini-bus tout confort.

Hébergement de qualité dans 
un gîte tout confort, 
en chambre double ou triple.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

La Bazadaise d’Aillas
Gironde (33)

Du 20/12/2025 

au 27/12/2025

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026

Nature et convivialité

TOUTTOUT
ÂGEÂGE
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Groupe de :
2 professionnels
pour 10 vacanciers



Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Bordeaux, 
Paris et Lille

• �Déplacements en transports en commun.

Le groupe logera dans 
une auberge de jeunesse 
moderne, calme et bien située.
En chambre double.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

Public :
40 à 60

ans

16 Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com16 Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com

À PARTIR DE

1 860€

la semaine Pour finir l’année en beauté, Paris vous invite à 
vivre une semaine pleine d’émerveillement.

Monuments illuminés, marchés de Noël, croisière 
sur la Seine, balade à Montmartre ou flânerie dans les 
jardins d’hiver… Ce séjour adapté combine culture, 
festivité et découvertes à chaque coin de rue.

Le clou du séjour ? Deux journées pleines de rêves 
et d’émotions à Disneyland Paris, pour plonger dans 
un univers enchanté accessible à tous.

Le groupe logera dans une auberge de jeunesse 
bien située pour rayonner dans la capitale. Chaque 
journée sera rythmée par des visites adaptées, des 
repas partagés et des temps de repos.

Le réveillon du Nouvel An promet d’être festif, 
magique, et plein de souvenirs.

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026

• �Un séjour adapté 
“best seller”

• �Pour les vacanciers 
autonomes, curieux 
et enthousiastes.

• �L’occasion unique de 
vivre la magie de Paris 
pendant les fêtes

POURQUOI ON AIME

Paris 
Disneyland Paris
Seine (75)

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.
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TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Un réveillon féerique 
dans la ville lumière

Groupe de :
3 professionnels
pour 14 vacanciers

ESTERRE - Ski
Hautes-Pyrénées (64)



Paris 
Disneyland Paris
Seine (75) TOUTTOUT

ÂGEÂGE

Public :
40 à 60

ans

17Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com 17Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com

À PARTIR DE

1 380€

la semaine
Envie d’air pur, de paysages blancs à couper le 
souffle et de sensations maîtrisées sur les pistes ? 
Direction Esterre, petit village pyrénéen chaleureux 
où l’on partage bien plus que des descentes en ski : 
des rires, des fondues, des veillées conviviales.

Les vacanciers profiteront de sorties adaptées selon 
leur niveau (raquettes ou glisse), d’un hébergement 
cosy et de moments collectifs forts.

Un séjour rythmé, actif et joyeux, dans une ambiance 
montagnarde réconfortante.

Pour celles et ceux qui aiment bouger, se dépasser… 
mais toujours dans la bonne humeur ! Encadrement 
adapté et bienveillant.

Un séjour adapté unique à réserver au plus vite !

• �Un cadre enneigé digne 
d’une carte postale

• �Une vraie bouffée 
d’énergie en plein hiver

• �Des sensations et du fun 
en toute sécurité

POURQUOI ON AIME

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Bordeaux
• �Transferts possibles depuis d’autres villes 

(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en mini-bus tout confort.

Un hébergement de station 
à Esterre-Cauterets

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

ESTERRE - Ski
Hautes-Pyrénées (64)

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026

Plaisirs de la glisse 
et soirées montagnardes

TOUTTOUT
ÂGEÂGE
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Groupe de :
2 professionnels
pour 10 vacanciers

Spécial ski



Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis 
Bordeaux et Lille

• �Transferts possibles depuis d’autres villes 
(sur demande et en supplément)

• �Trajet en train 
puis déplacements en minibus.

Hébergement de qualité dans un 
gîte tout confort, en chambres 
doubles ou triples.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

Public :
40 à 60

ans

18 Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com18 Infos et réservations : 07 82 24 55 49 -  mail : cledessablesnord@gmail.com  -  site internet : www.cle-des-sables.com

À PARTIR DE

1 830€

Le séjour

Pour les amateurs de douceurs, de lumières et de 
petits plaisirs d’hiver, ce séjour en Belgique promet des 
instants féériques. Entre Bruxelles, Bruges et Gand, 
les marchés de Noël regorgent de gourmandises, 
de cadeaux artisanaux et d’ambiance conviviale.

Flâner dans les ruelles décorées, déguster un vrai 
chocolat belge, sentir l’odeur des gaufres et prendre 
des photos dans les décors illuminés : une expérience 
simple, douce et chaleureuse chez nos voisins les 
belges.

Profitez également des musées et de quelques pauses 
historiques bien dosées avec vos nouveaux ami.e.s 
pour la vie ! Ce séjour adapté est une magnifique 
façon de fêter Noël tous ensemble.

• �La convivialité bien 
connue des belges

• �Des fêtes de fin 
d’années différentes

• �Émerveillement 
et découvertes

POURQUOI ON AIME

Marchés de Noël 
en Belgique

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.
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Groupe de :
2 professionnels
pour 10 vacanciers.

Carte d’identité en cours 
de validité obligatoire

Du 20/12/2025 

au 27/12/2025

Croisière sur le Nil
Egypte



Marchés de Noël 
en Belgique

TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Public :
40 à 60

ans

19Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com 19Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com

Embarquez pour une croisière inoubliable sur 
le Nil  ! Ce séjour adapté combine détente à bord 
d’un bateau tout confort et découverte des trésors 
de l’Égypte pharaonique : Karnak, Louxor, les 
temples d’Abou Simbel, et les villages qui bordent 
paisiblement le Nil...

Chaque journée alterne entre visites guidées 
(accessibles), instants calmes sur le pont, repas 
savoureux et veillées conviviales avec l’équipe 
d’accompagnement. Un réveillon magique sur 
le fleuve vient couronner cette aventure hors du 
commun.

Un séjour adapté unique et dépaysant, idéal pour 
les voyageurs curieux et autonomes. Encadrement 
bienveillant pour garantir sérénité et plaisir du 
voyage.

• �Les pyramides et les plus 
beaux temples d’Égypte

• �Guide égyptologue 
et véhicule exclusif

• �Formule all inclusive 
sur le bateau

POURQUOI ON AIME

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Paris,
(Bordeaux et Lille 
avec supplément)

• �Transferts possibles depuis d’autres villes 
(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en minibus tout confort.

Bateau 5 étoiles 
en formule ALL IN

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

Croisière sur le Nil
Egypte

Voyage au coeur 
de l’Égypte antique

TOUTTOUT
ÂGEÂGE
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Groupe de :
4 professionnels 
pour 14 vacanciers

Passeport en cours 
de validité obligatoire

À PARTIR DE

3 190€

la semaine

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026



Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Bordeaux, 
Lille et Paris

• �Déplacements en train et minibus.

Gîte tout confort 
à la frontière allemande.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

Public :
40 à 60

ans

20 Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com20 Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com

À PARTIR DE

1 740€

le séjour

Illuminations, chalets et odeurs de pain d’épices… 
Ce séjour adapté vous plonge dans la féerie des 
marchés de Noël alsaciens. Entre Strasbourg et 
Colmar, les ruelles scintillent et la magie opère à 
chaque pas.

Hébergement chaleureux, programme souple, temps 
libres encadrés et réveillon en toute convivialité  : 
l’ambiance est festive, joyeuse, et pleine de 
découvertes pour les amoureux de Noël. Amusez-
vous avec vos nouveaux ami.e.s en toute sécurité !

Une escapade idéale et gourmande pour les 
vacanciers autonomes curieux Un concentré 
d’enchantement hivernal.

Du 20/12/2025 

au 27/12/2025

• �Un décor digne des 
plus beaux films de noël

• �Un séjour autour des 
spécialités alsaciennes

• �Une ambiance festive

POURQUOI ON AIME

Marché de Noël 
Alsacien
Allemagne

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.
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TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Magie hivernale 
à Strasbourg et Colmar

Groupe de :
2 professionnels
pour 10 vacanciers.

TUNISIE

Carte d’identité en cours 
de validité obligatoire

BEST SELLER



Marché de Noël 
Alsacien
Allemagne TOUTTOUT

ÂGEÂGE

Public :
40 à 60

ans

21Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com 21Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com

Après le succès de la première édition, nous repartons 
en Tunisie pour une parenthèse ensoleillée.

Vous profiterez d’un superbe hôtel 4*, à destination 
de vacanciers dont l’autonomie nécessite des 
infrastructures médicalisées. L’équipe encadrante 
pluridisciplinaire s’adapte aux besoins de chacun pour 
un séjour adapté de grande qualité.

Les chambres de l’hôtel sont accessibles de plain 
pied et sont dotées d’un confort supérieur (détails sur 
demande). De nombreuses activités et excursions sont 
au programme : excursion dans le petit village typique 
d’Hergela, découverte de l’amphithéatre El Jem, visite 
de la médina inscrite à l’UNESCO, balade au port de 
plaisance El Kantaoui... Des fauteuils flottants sont 
aussi à disposition des vacanciers pour profiter de la 
baignade aussi bien à la plage qu’à la piscine.

Le soir profitez de l’ambiance tunisienne et dégustez 
des spécialités locales au son de la musique orientale !

• �Un établissement 
de rêve avec du matériel 
de pointe

• �Une équipe médicale 
renforcée

• �Dépaysement 
et soleil garanti

POURQUOI ON AIME

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Infrastructures médicales dans 
un hôtel 4 étoiles, en bord de 
mer avec piscine. Chambre 
individuelle - Formule ALL IN.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

TUNISIE

Soleil d’hiver 
et culture chaleureuse

TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Groupe de : 2 professionnels 
pour 10 vacanciers dans l’avion 
et 1 encadrant 
pour 1 vacancier sur place

Passeport en cours 
de validité obligatoire

À PARTIR DE

2 460€

la semaine

Du 30/12/2025 

au 06/01/2026

Départ depuis Bordeaux
• �Transferts possibles depuis d’autres villes 

(sur demande et en supplément)

• �Déplacements locaux en mini-bus adapté. 
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Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Bordeaux 
(en avion)

• �Transferts possibles depuis d’autres villes 
(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en minibus tout confort.

Hôtel 4 étoiles en bord de mer 
avec piscine. Chambre double. 
En formule All inclusive

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

Public :
40 à 60

ans

22 Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com22 Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com

À PARTIR DE

1 930€

la semaine

Envie de soleil en plein hiver ? Direction les îles 
Canaries ! Entre plages volcaniques, marchés colorés, 
nature luxuriante et villages blancs, ce séjour promet 
un dépaysement total dans une ambiance douce et 
détendue.

Les vacanciers seront hébergés dans un hôtel 
confortable avec piscine, proche de la mer. 

Baignades, balades en bord de mer, découverte de la 
cuisine locale, excursions dans les paysages lunaires 
de l’île… Le programme mêle repos, rires et exploration.

Le parfait mélange entre vacances farniente et voyage 
actif. Ambiance conviviale et groupe dynamique pour 
profiter pleinement de l’expérience.

Du 27/12/2025 

au 03/01/2026

• �Le soleil en plein 
coeur de l’hiver

• �La culture espagnole 
comme on aime

• �Les fêtes de Noël dans 
un hôtel 4* “all inclusive”!

POURQUOI ON AIME

TÉNÉRIFE 
Les Canaries

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.
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L’hiver sous 
les tropiques espagnols

Groupe de :
2 professionnels
pour 10 vacanciers.

Carte d’identité en cours 
de validité obligatoire



TÉNÉRIFE 
Les Canaries

TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Public :
40 à 60

ans
Un voyage qui fait rêver... mais qui reste accessible 
à chacun  ! Ce magnifique séjour de 12 jours à 
Zanzibar, dont une journée en Tanzanie, fera vibrer 
le cœur de nos vacanciers. On part à la rencontre des 
grands animaux d’Afrique lors d’un safari organisé 
à notre rythme, à bord de véhicules adaptés et 
confortables. Lions, éléphants, girafes : tout se vit 
en vrai, sans effort, dans des paysages dignes des 
plus beaux documentaires.

Puis direction Zanzibar, l’île aux épices, où l’on 
ralentit encore un peu le tempo. Farniente sur des 
plages paradisiaques, baignades sécurisées, balades 
tranquilles et couchers de soleil inoubliables… Le 
tout dans une ambiance chaleureuse, bienveillante 
et toujours encadrée.

Ce séjour adapté est pensé pour permettre à chacun 
de vivre une grande aventure, sans renoncer au 
confort, à la sécurité et au plaisir d’être ensemble.

• �Pour vivre un safari 
incroyable (émotions 
garanties!)

• �Pour se baigner dans 
une mer turquoise, 
sans contrainte

• �Pour l’équilibre parfait 
entre découverte et 
farniente

POURQUOI ON AIME

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Paris,
(Bordeaux et Lille 
avec supplément)

• �Transferts possibles depuis d’autres villes 
(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en minibus tout confort.

Séjour hotel 4 étoiles en bord 
de mer avec piscine ALL IN. 
Chambre double.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

ZANZIBAR
Tanzanie

Aventure africaine 
entre savane et lagon

TOUTTOUT
ÂGEÂGE
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Groupe de :
4 professionnels 
pour 12 vacanciers

Passeport en cours 
de validité obligatoire

À PARTIR DE

3 970€
12 jours à Zanzibar, 

dont
1 journée en Tanzanie

JUIN 2026

AVANT-PREMIÈRE

23Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com 23Infos et réservations : 06 15 72 30 29 -  mail : cledessables.sejours@gmail.com  -  site internet www.cle-des-sables.com



Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Départ depuis Paris,
(Bordeaux et Lille 
avec supplément)

• �Transferts possibles depuis d’autres villes 
(sur demande et en supplément)

Bateau 5 étoiles.
Logé en cabine double 
à bord en formule all inclusive.

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

Public :
40 à 60

ans
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À PARTIR DE

2 980€

Le séjour
De l’Acropole aux ruelles blanches de Mykonos, cette 
croisière all inclusive vous entraîne à la découverte 
des joyaux de la Grèce et de la Turquie. A bord d’un 
bateau flamboyant neuf et tout confort sélectionné 
par nos soins. C’est un voyage entre bien-être et 
émerveillement qui vous attend.

Au programme : Athènes, Rhodes, Santorin, Milos, 
mais aussi la Crète, Mykonos ou encore Kusadasi 
en Turquie, porte d’entrée vers Éphèse. Chaque 
escale est une invitation à l’histoire, à la culture 
méditerranéenne et aux paysages à couper le souffle.

Quand vous ne serez pas à terre, place à la détente : 
piscine, jacuzzi, soins bien-être, gastronomie 
grecque, animations, spectacles… Ce véritable hôtel 
flottant, a été conçu pour offrir le meilleur du confort 
et du divertissement.

Un séjour idéal pour les voyageurs autonomes, 
curieux et avides de grands horizons.

ETÉ 2026

• �Un itinéraire complet 
pour découvrir les plus 
belles îles grecques

• �Le confort moderne d’un 
navire tout juste rénové

• �Profitez des escales, 
ou du repos à bord !

POURQUOI ON AIME

Croisière
dans les Cyclades
Grèce - Turquie

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.
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TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Un voyage au fil 
de la mer Égée

Groupe de :
4 professionnels
pour 16 vacanciers.

Passeport en cours 
de validité obligatoire

Du 22/08/2026 

au 29/08/2026

LAPONIE
Finlande



Croisière
dans les Cyclades
Grèce - Turquie
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TOUTTOUT
ÂGEÂGE

Public :
40 à 60

ans
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Après le grand succès de la première édition, cap à 
nouveau sur la Laponie.

Tout là-haut, au nord de la Finlande, la Laponie 
déploie ses paysages immaculés, ses forêts 
enneigées à perte de vue, ses lacs gelés, ses ciels 
profonds où il est possible d’apercevoir les fameuses 
aurores boréales. 

Au programme de ce séjour hors du commun  : 
une balade inoubliable en traîneau à chiens à 
travers les grands espaces, une soirée sous les 
étoiles autour d’un feu, la visite du village du Père 
Noël, une initiation à la pêche sous glace sur un lac 
figé, des balades en raquettes ou en motoneige à 
la découverte de la nature lapone.

Les voyageurs seront accueillis dans hôtel typique 
finlandais, chaleureux et confortable, niché au 
coeur des paysages enneigés.

Séjour adapté prévu pour l’hiver prochain. Pré-
réservations vivement conseillées, les places sont 
limitées.

• �Le bonheur de vivre une 
aventure en Scandinavie

• �Des activités magiques 
et uniques au monde

• �Une ambiance 
exceptionnelle 
et inoubliable

POURQUOI ON AIME

Activités suggérées. Le planning se fera 
en accord avec les vacanciers suivant 
les conditions du séjour.

Équipe pluridisciplinaire 
de professionnels diplômés
de la santé mentale. 

Hôtel 4 étoiles all inclusive 
avec activités

LES GARANTIES
DE LA C.L.E DES SABLES

LAPONIE
Finlande

Aurores boréales 
et ambiance polaire

TOUTTOUT
ÂGEÂGE
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Groupe de :
2 professionnels 
pour 12 vacanciers

Carte d’identité en cours 
de validité obligatoire

À PARTIR DE

2 890€

la semaine

Départ depuis Paris,
(Bordeaux et Lille 
avec supplément)

• �Transferts possibles depuis d’autres villes 
(sur demande et en supplément)

• �Déplacements en minibus tout confort.

Hiver 
2026/2027AVANT-PREMIÈRE



LES DÉPARTS ET ARRIVÉES
Les informations relatives aux horaires précis de départs 
sont confirmées par mail, 30 jours avant le séjour, sauf 
éléments précisés sur la fiche du séjour.
• �Point de ralliement :
- �Sur le parking du 24 quai de la Souys à Bordeaux, rive 

droite pour les départs en minibus.
- �Parking Gaston Berger - Lille
• �Selon les distances des lieux de villégiature :
- Départ autour de 10h.
- Retour autour de 12h.
- Arrivée sur les sites possibles à partir de 15h.
• �Pour les séjours à l’étranger :
- �Point de ralliement à l’aéroport de Bordeaux Mérignac 

pour les transports aériens. Les horaires sont variables 
selon les vols.

- �Sur le parking du 24 quai de la Souys à Bordeaux, rive 
droite pour les départs en minibus.

- Départ depuis Lille (59).

L’ASSURANCE D’UN ENCADREMENT 
PROFESSIONNEL ET ADAPTÉ
Afin de permettre une meilleure prise en charge, tous nos 
séjours se déroulent dans les conditions prévues, dès lors 
que le nombre de participants minimum est atteint. Dans 
ce cas, selon le niveau d’autonomie des vacanciers et selon 
l’importance du groupe, 2 professionnels au moins assurent 
l’encadrement des séjours.

Si à 60 jours du départ, le nombre d’inscrits ne permet pas 
la mise en place du séjour, un autre
équivalent est proposé au vacancier. En cas de refus, les 
sommes versées seront intégralement restituées.
En outre, la majorité des séjours sont accessibles à des 
vacanciers de faible autonomie sous certaines conditions. 
Le symbole de faible autonomie vous permettra de les 
repérer.

Un tarif particulier est alors proposé de sorte à assurer 
un accompagnement individualisé, disponible en toute 
circonstance et assurant au vacancier de profiter pleinement 
de son séjour. N’hésitez pas à nous contacter pour tout 
complément d’information.

 CE QUI EST COMPRIS DANS NOS SÉJOURS
- �Transports (vol ou minibus, ou train) hors transferts avant 

le départ.
- Déplacements durant le séjour
- Pension complète
- Activités programmées
- Assurance rapatriement

non compris :
- �Assurance annulation facultative, (possibilité de la 

souscrire auprès de votre compagnie d’assurance ou de la 
CLE des Sables : 4% en sus du prix du séjour.

- Shopping, consommations personnelles.

PIÈCES D’IDENTITÉ
Pour tous nos séjours, la carte nationale d’identité en cours 
de validité est obligatoire.
Concernant les séjours hors union européenne, c’est le 
passeport en cours de validité qui est exigé.
Nous nous assurons de réceptionner une copie de votre 
pièce d’identité avant votre départ mais il en est de votre 
responsabilité que la pièce originale (carte d’identité ou 
passeport selon destination) soit présentée le jour J.
Sans cela, aucun transport ne pourra s’effectuer ni aucune 
modification ou remboursement ne pourra être réalisé.

DATES SÉJOURS ÉTRANGER
Entre la réalisation de cette brochure et la réservation des 
vols, il se peut que les compagnies aériennes modifient leur 
planning aérien. Ainsi, il peut arriver que les dates de votre 
séjour soient différentes de celles initialement annoncées. 
Nous nous efforçons de garder au maximum les dates 
indiquées ou dans le cas échéant, de rester sur des dates 
très similaires (+/- 2 jours). Si votre vol venait à être modifié, 
vous seriez bien entendu informé dans les meilleurs délais, 
et ce généralement plus de 6 mois en amont. Si malgré nos 
efforts, ces nouvelles dates ne vous conviendriez pas, nous 
ferons alors le nécessaire pour vous trouver un autre séjour 
au plus proche de vos besoins et disponibilités.

Infos pratiques
L’association

Carte d’identité
et carte vitale originales obligatoires

et/ou passeport
pour tous les séjours.
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1. INSCRIPTION
Votre réservation sera effective après réception et validation du dossier d’inscrip-
tion dûment complété, accompagné de toutes les pièces demandées, règlement 
des frais de dossiers annuel, d’un acompte d’au moins 40 % du montant total du 
séjour, (dans les 7 jours suivant la signature du devis sauf si une date différente est 
spécifiée sur la demande de réservation ou dossier d’inscription) et acceptation 
et signature des CGV. Le solde total du séjour devra être réglé 60 jours maximum 
avant la date de départ. Une participation annuelle forfaitaire et obligatoire de 
20€ vous sera demandée pour les frais de dossiers au sein de notre association.
2. TARIFS
Les tarifs s’entendent tout compris : transports dans le pays ou région d’accueil 
tels que les vols (sauf exception ou pour certains séjours il pourra être proposé 
en option mais dans ce cas, l’information sera clairement précisée dans la pla-
quette du séjour concerné), bus, taxi…, assurances (sauf assurance annulation qui 
est facultative), pension complète, encadrement, activités. Nos programmes sont 
remis à titre d’information et ne constituent en aucun cas un document contrac-
tuel . En raison notamment des fluctuations des taux de change, pour les séjours à 
l’étranger, les prix indiqués ainsi que ceux confirmés à l’inscription ne peuvent être 
considérés comme définitifs ; En cas de d’augmentation tarifaire, une information 
écrite précisant la somme complémentaire à régler, vous sera transmise par mail 
ou courrier dans les meilleurs délais. Dans les 8 jours après réception de l’avis de 
modification, vous pourrez si vous le souhaitez annuler votre séjour et obtenir un 
remboursement de la totalité des sommes versées. Sans réponses de votre part, 
les sommes dues devront être réglées avant le départ. Ne sont pas compris dans 
le prix du séjour, les achats personnels les activités durant les « temps libres », les 
frais médicaux (8. MÉDICAMENTS), le pique nique du départ s’il a été demandé, la 
couverture du vol de biens personnels, les frais de dossiers annuel.
3. LES TRANSFERTS
Le départ et l’arrivée de chaque séjour sont organisés en un lieu commun de ren-
dez vous où les vacanciers sont accueillis par l’équipe de la CLE des sables qui 
assure les navettes vers sites de vacances. Les vacanciers peuvent également s’y 
rendre directement aux heures prévues (voir avec le bureau). Toute demande de 
prise en charge en d’autres lieux sera facturée 0.90 € du km sur la base du trajet 
proposé via Michelin, trajet le plus court ; sauf s’il s’agit d’un lieu situé sur le trajet 
de la navette.
4. ASSURANCE
L’assurance rapatriement assistance est comprise dans le tarif en cas d’urgence 
médicale ou d’accident sur les sites de vacances. Cependant, l’assurance ne prend 
pas en charge les annulations liées à la COVID
19. La souscription à l’assurance annulation du séjour est facultative et en sus ; 
(condition dans l’article 5. ANNULATION) vous pouvez la contracter auprès de la 
CLE des sables (+ 4% du montant du séjour) ou individuellement et à titre per-
sonnel auprès d’une compagnie de votre choix (banque, assurance...). Sans sous-
cription préalable à une assurance annulation, quel que soit le motif d’absence au 
séjour, qu’il soit d’ordre médical ou non, aucun remboursement ne sera effectué. 
En outre, une assurance responsabilité civile personnelle doit être souscrite par 
le vacancier et une attestation remise avec les autres documents nécessaires au 
dossier, et ce avant le départ.
5. ANNULATION (assurance annulation souscrite)
L’assurance annulation, pourra être mise en œuvre sous condition d’un justificatif : 
décès du participant ou famille proche. Blessures incompatibles à un départ en 
séjour. En cas d’hospitalisation ou maladie grave médicalement constatée).
- 5.1 �Conditions de remboursement Quel que soit le motif, l’acompte de 40% et les 

frais de dossiers annuel ne sont pas remboursables. En cas d’assurance an-
nulation souscrite : jusqu’à 45 jours avant le départ le montant du solde sera 
totalement remboursé. De 45 à 15 jours 60% du solde sera remboursé. Passé 
15 jours avant le départ 20% du solde sera remboursé. Si l’assurance annu-
lation n’a pas été souscrite, aucun remboursement ne pourra être demandé.

6. LIQUIDITE ET OBJETS DE VALEUR
Les sommes d’argent (sauf précisions indiquées dans le dossier) ainsi que tous 
les objets de valeurs en votre possession restent sous votre entière responsabi-
lité. L’association la CLE des sables ne garantit en aucun cas les dommages, vols, 
perte...
7. RESPONSABILITE
Agissant en qualité de mandataire auprès des hébergeurs (hôtels, gîtes...) et des 
transporteurs (avions, bus…), la CLE des sables ne peut être tenus pour respon-
sable des modifications d’horaires ou de dates de départs imposés par ceux-ci. 
L’association peut être amenée à annuler un séjour, notamment si le nombre de 
participants est inférieur à 7 vacanciers. Dans ce cas la CLE des sables proposera 
un séjour d’un montant au moins équivalent, sur un autre lieu ou à d’autres dates.
8. MEDICAMENTS
Tout traitement médicamenteux doit être signalé avant le départ sur présenta-
tion et possession de l’ordonnance médicale avec la posologie précise. Les repré-
sentants et/ou organisateurs de séjours de l’association la
C.L.E des sables, ne pourront se porter garants du bien fondé d’un traitement non 

justifié. La carte vitale devra être en possession du vacancier. Toutes avances mé-
dicales sera facturé après le séjour et viendra s’ajouté des frais de dossier de 10€.

9. CONDITIONS D’INTERRUPTION ANTICIPÉE DU SÉJOUR
Le rythme de vie proposé lors des séjours est établi en amont, en fonction des be-
soins des participants, et fait l’objet d’ajustements éventuels tout au long du sé-
jour, dans le respect des capacités et des particularités de chacun. L’ensemble des 
participants est tenu de respecter le cadre de vie collectif, ainsi que l’environne-
ment matériel et humain dans lequel il est accueilli. Ce respect inclut notamment, 
sans s’y limiter, les relations interpersonnelles, la propreté des lieux et la maîtrise 
du niveau sonore. Des règles de vie en collectivité sont présentées au groupe en 
début de séjour. Elles peuvent, le cas échéant, être ajustées en concertation avec 
l’équipe encadrante. Tout manquement aux règles élémentaires de vie en collec-
tivité, tels que des comportements agressifs (verbaux ou physiques), des actes de 
violence, ou toute infraction à la législation en vigueur, donnera lieu à un rappel 
des règles par l’équipe d’encadrement, accompagné d’une information claire sur 
les conséquences en cas de récidive. En cas de faits graves ou répétés compromet-
tant la sécurité, le bien-être du groupe ou le bon déroulement du séjour, l’équipe 
encadrante se réserve le droit de saisir les personnes en astreinte. Ces dernières 
peuvent, après évaluation de la situation, décider de l’interruption anticipée du 
séjour pour le vacancier concerné. De même, toute information inexacte ou incom-
plète communiquée dans le dossier d’inscription, notamment concernant l’état de 
santé, l’autonomie ou le comportement du vacancier, et susceptible de compro-
mettre le bon déroulement du séjour ou de porter atteinte à l’intégrité physique 
ou morale des autres participants, pourra entraîner une décision d’interruption 
anticipée du séjour. Cette décision ne pourra être mise en œuvre qu’après informa-
tion préalable du représentant légal et/ou du prescripteur. En cas d’interruption 
anticipée du séjour, quelle qu’en soit la cause (décision du représentant légal, du 
prescripteur, ou exclusion à des fins disciplinaires), aucun remboursement, total 
ou partiel, ne pourra être exigé, y compris pour la période de séjour non effectuée. 
Tout séjour entamé est dû dans son intégralité.
10. DÉGRADATIONS
Toutes les éventuelles dégradations causées directement par un vacancier 
peuvent être facturées. Le vacancier (et/ou à sa famille, tuteur, curateur, respon-
sable de son établissement) devra s’acquitter de ces frais avancés par la C.L.E. des 
sables.
11. FRAIS SUPPLÉMENTAIRES
Si l’équipe de professionnels sur place était amenée à acheter des habits, protec-
tions urinaires, médicaments supplémentaires, bas de contention ou tout autre 
produit de nécessité, ces derniers vous seront facturés dès le retour du séjour. Ces 
éléments peuvent être achetés si les professionnels sur place estiment que le va-
cancier en a le besoin et qu’ils ne sont pas présents dans la valise (ou en quantité 
insuffisante).
12. PIÈCE D’IDENTITÉ ET PASSEPORT
Pour les croisières et les séjours à l’étranger, la carte d’identité et le passeport 
doivent être impérativement en possession du vacancier et en cours de validité 
pendant le séjour. Dans le cas contraire, aucun remboursement ne pourra être ef-
fectué et si acheminement retour il y a, celui-ci sera à la charge du vacancier, de 
son responsable légal ou du service tutélaire.
13. TROUSSEAU
Les vacanciers souffrant d’énurésie et/ou d’encoprésie devront apporter avec eux, 
en nombre suffisant, les équipements appropriés (alèses, protections ou changes, 
etc.). Dans le cas contraire, une facture sera envoyée au responsable légal.
14. CESSION DU CONTRAT
Le nouveau vacancier devra avoir le même degré d’autonomie que le vacancier 
initial.
Vous êtes tenu d’en informer l’Association
la C.L.E. des sables par lettre recommandée avec AR au plus tard 7 jours avant la 
date de départ. La cession du contrat entraîne des frais d’un montant de 40 €, que 
le cédant ou le cessionnaire doivent s’acquitter avant la date de départ.
15. DOCUMENTS OBLIGATOIRES
Le vacancier devra au moment du départ être en possession de sa carte d’identité 
et/ou passeport (en cours de validité), de sa carte vitale ou d’une attestation de 
droits à la sécurité sociale (en cours de validité) et de ses ordonnances en cas de 
traitement.
16. INFORMATIQUE ET LIBERTE
Conformément à la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978, relative à l’informatique, aux 
fichiers et aux libertés, la CLE des sables a fait l’objet d’une déclaration à la CNIL. 
Chacun dispose d’un droit d’accès et de rectification aux données le concernant 
sur simple demande écrite. A noter que toutes les données personnelles recueillies 
dans le cadre d’une adhésion ou participation à un séjour organisé par la CLE des 
sables, reste exclusivement en possession de l’association qui s’engage à ne pas 
les communiquer à des fins commerciales
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Conditions générales de vente
L’association



LA CLE des sables
7, route de Savignac  -  33124 AILLAS
Association loi 1901 -Siret 749 909 388 00029
Agrément séjours adaptés AG0330130006
Adhérent de l’UNAT (Union Nationale des Associations de Tourisme)
Inscrit au registre des opérateurs de voyages et séjours touristiques IM033130009

LA C.L.E DES SABLES
Contacts pour les départs depuis Bordeaux
Par mail : cledessables.sejours@gmail.com
• �Dominique Jurquet, Directrice : Informations séjours / Réservations / Organisation des séjours : 06 15 72 30 29
• �Thierry Le Ny : Facturation / comptabilité : 06 59 17 17 59
Par téléphone : 05 57 03 25 47

LA CLE des sables - Nord
331, rue du Cornet Malo  -  62136 LESTREM

LA C.L.E DES SABLES - Nord
Contacts pour les départs depuis Lille et Paris 
Par mail : cledessablesnord@gmail.com
Par téléphone : 09 80 80 42 43
• �Vincent Dufermont, Responsable coordination séjour Nord : 07 82 24 55 49
• �Julien Danel, Coordinateur Séjours : 06 51 83 67 46 

Horaires d’ouverture du bureau : Disponible du lundi au vendredi de 9h à 19h. Merci de respecter ces horaires.


